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TIPS VOOR DE +1

mooie momenten! Eigenlijk te mooi om alleen als club of jv van

Vieren jullie als jeugdclub of jv samen Kerst? Dat zijn vast hele 65+ ouderen uit de kerk,
J( hiervoor kun je een lijst

te genieten. Vandaar dit plan om het eens anders aan te pakken.

opvragen via de kerkenraad
Organiseer als jv of club dit jaar eens een ‘kerstdiner + 1’

Vluchtelingen

Dat klinkt natuurlijk interessant. Een ‘kerstdiner +1’, maar waar moet je (contact opnemen met

dan aan denken? Als jeugdclub of jv organiseer je samen een kerstdiner Vluchtelingenwerk / stichting
waarbij jullie allemaal mensen uit je eigen omgeving mee laten genieten Gave voor contactgegevens van
van het wonder wat we vieren met Kerst. alleenstaande vluchtelingen)
Contacten die niet gelovig

Het idee is dat elke jongere één persoon uitnodigt van buiten de club . . . .
. . - ) . zijn (vriend / vriendin van
of jv. Je kunt daarbij denken aan een familielid, een vriend of vriendin, )
een opa of oma, iemand uit de buurt, de straatkrantverkoper bij de sportclub of uit de buurt)
Jumbo of iemand uit de gemeente waarvan je weet dat hij/zij vaak Een familielid, vriend of
alleen is. Zorg voor het vervoer van de mensen die jullie uitnodigen. vriendin die zo'n mooi
Dat kan gezamenlijk of individueel. in deze handleiding staan tips voor uitje wel kan gebruiken

de organisatie.




GOED IN VORM

KERSTDINER MET DE JV +1

' TIPS VOOR HET DINER:

Denk met elkaar na over de locatie. Is het diner in een zaal van de kerk of

bij iemand thuis? Als je het in de kerk wilt doen, overleg met de koster en
® regel voldoende aankleding voor een gezellige sfeer. Denk bijvoorbeeld aan:

.

Tafelloper

Servies

Servetten

Dennengroen op de tafelloper
Kaarsen

Naamkaartjes

Benader gemeenteleden met een bedrijf of ze mee willen helpen aan het
initiatief. Denk bijvoorbeeld aan de slager, poelier of een bakker. Bedenk
een diner met verschillende gangen wat toegankelijk is en heel eenvoudig
en snel klaar te maken. Zijn er eventueel ouders die willen helpen bij het
koken van een van de gangen? Bedenk gerechten die van tevoren klaar te
maken zijn, zodat jongeren van de jeugdclub/jv het zelf thuis klaar kunnen
maken en mee kunnen nemen.

Inventariseer ook of er mensen zijn met een allergie zodat daar rekening
mee gehouden kan worden.

DINER MET 3 GANGEN

Voorgerecht: Soep met stokbrood.
Hoofdgerecht:

o stoofpeertjes
sperzieboontjes
 friet/aardappelroosjes
o stukje vlees ©
Nagerecht: ijstaart of een schaal met appelcrumble.
[ J

TIPS
VOOR DE
INVULLING

Begin de maaltijd met gebed en
verweef bijbellezen en zingen door
het programma heen. Laat de jongeren
hierin meedenken en eventueel ook

zelf bijbellezen en muziek maken.

TIJDENS HET DINER:

Laat tijdens de maaltijd
gespreksvragen op de powerpoint
langskomen die stimuleren tot een
inhoudelijk gesprek, zoals:

* Stel dat je met één persoon uit
het kerstevangelie een uur mocht
praten. Wie zou je dan kiezen?
Wat zou je willen vragen?

* Dit weet jij nog niet van mij en
is wel belangrijk voor mij...

e Ik ga naar de jv/jeugdvereniging
omdat...

* Ik voel me gelukkig als ik...

e Ik vind het moeilijk om om te
gaan met...

» Kerst betekent voor mij...

e Ditvind ik het mooiste aan het
heilsfeit van Kerst...

* Als ik iets kon doen om de wereld
te verbeteren zou ik...

* Met dit aspect van geloven worstel
ik wel eens...

e Als vrienden mij met drie woorden
moeten typeren, dan doen ze dat
met deze woorden...

» Ik zou onze gemeente typeren
als...

e Dit is wat mij in beweging zet...



