
 
 
 

 

KNUTSELIDEE 

Tijdens de paschamaaltijd, of sedermaaltijd, staat er op tafel een sederschotel met gerechten die doen 

denken aan de uittocht uit Egypte. We maken een eigen mini-sederschotel. 

 

MATERIAAL 

• Stevig karton  

• Een vel stevig wit papier (A3)  

• Schaar  

• Stiften of kleurpotloden 

• Matzes 

 

WERKWIJZE 

Knip uit het papier vier cirkels met een doorsnede van ongeveer 16 cm. Snij of knip uit het karton drie 

'staanders' van 15 bij 2,5 cm. Knip in deze staanders vier sneden. Plaats de vier cirkels in de sneden. 

Teken op de bovenste cirkel: een ei, een bot, een mierikswortel, een radijsje met wat peterselie, en 

een bakje met charoset. Leg tot slot drie kleine matzes op de schotel.  

 

 
Betekenis van de gerechten op de schotel: 

 

1. lamsbotje – verwijst naar het offerlam 

2. radijs en peterselie – dit zijn verse groenten en die konden alleen vrije mensen zich veroorloven, 

slaven niet 

3. mierikswortel – het bittere kruid dat verwijst naar de bitterheid van het slavenleven 

4. charoset – zoet mengsel van noten, appel, en wijn wat verwijst naar het zoete van de bevrijding 

5. ei – symbool van nieuw leven, van het groeien van het Joodse volk 

 

Deze verwerking komt van: 

http://tovclub.nl/fun/knutselen  

 

(Op de site vind je ook nog een makkelijk recept voor het maken van charoset, een soort appelmoes. 

Dat kun je eten op matzes.) 

http://tovclub.nl/fun/knutselen

