
Alles  
wat  

moet,  
is door 

Jezus  
gedaan

Het is vooral de schuld van 
denkers dat veel doeners bij 
bidden, bekering, geloven, ge-
tuigen enzovoort dit idee heb-
ben: het zijn allemaal dingen 
die verplicht veelomvattend en 
langdurig zijn. Gelukkig moet 
er niets. 

l �Wijs ze op Christus, Die alle ge-
boden heeft vervuld.

l �Leg hun uit dat een gebed of 
getuigenis van één zin vaak beter 
is dan van vele zinnen.

l �Breng hun begrip en geduld bij 
voor degenen die meer woorden 
nodig hebben. 
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Eens besloot iemand nooit meer te praten. ‘Als mensen niet 
meer praten, zijn er ook geen conflicten meer’, meende hij.

De bedoeling achter deze overdrijving staat letterlijk in de Bijbel: 
‘Laat uw woorden weinig zijn’ (Prediker 5:1). En speciaal met het 
oog op het gebed: ‘… zo gebruikt geen ijdel verhaal van woorden, 
gelijk de heidenen; want zij menen dat zij door hun veelheid van 
woorden zullen verhoord worden’ (Mattheüs 6:7).

Het probleem van veel woorden is dat de dingen waar we het 
over hebben een verkeerd gewicht krijgen. Als een kind een klei-
ne domheid begaat en vader wijdt daar een vermaning van vijf 
minuten aan, dan krijgt die domheid voor het gevoel van dat kind 
een veel grotere ernst dan ze in werkelijkheid heeft.

Zo kan door de veelheid van onze woorden óver God, God Zélf 
onbereikbaar worden voor degenen die niet door al die woorden 
heen kunnen kijken. Zo krijgt God dienen het karakter van een 
zware plicht, terwijl God Zelf getuigt dat Zijn Zoon alles heeft 
volbracht.

DEEL 1 / praktisch theologisch

1




