
Onze  
daden zijn 

de beste  
argumenten

Willen we dat onze jongeren onze 
waarden en normen overnemen?

Laten we hun dan de beste argumenten 
meegeven: onze daden.
Streef je naar de ‘waarde’ betrouw-
baarheid? Houd je dan zelf aan de norm: 
‘Spreek altijd de waarheid.’
Naar eerbied? Houd je dan aan de norm: 
‘Toon hoogachting voor God.’
Naar reinheid? ‘Gedraag je eerbaar in 
daden, woorden en uiterlijk.’
Naar trouw? ‘Houd vast aan de personen 
en taken waaraan je je verbonden hebt.’



Het zou leuk zijn een keer een groep ouders deze opdracht voor te 
leggen:
‘Noem drie waarden die jij in je huis en gezin belangrijk vindt. Kies 
uit: trouw, netheid, rijkdom, gemak, betrouwbaarheid, vrijheid, 
hulpvaardigheid, eerbied, onafhankelijkheid, kuisheid, gastvrijheid.
Beantwoord daarna twee vragen:
- Waaraan merken je kinderen dat jij deze waarden belangrijk vindt?
- Met welke waarden hebben je kinderen de meeste moeite? Hoe 
komt dat?’

Wil je deze opdracht gebruiken in een groep jeugdwerkleiders, 
ambtsdragers of docenten, dan hoef je alleen de woorden ‘ouders’ 
en ‘kinderen’ maar te vervangen.

De kans dat het gesprek naar aanleiding van deze opdracht met gro-
te betrokkenheid gevoerd wordt, is groot. Dat heeft in ieder geval 
hiermee te maken: we beseffen dat het gaat om de geloofwaardig-
heid van onze opvoeding en ons onderwijs. En die ligt ons na aan 
het hart, want onze eigenwaarde is ermee gemoeid.
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