
Bijbeluitleg B2.38

a. �Lukas groet Theofilus  
(Hand. 1: 1-3)

UITLEG VAN DE TEKST
Het begin van het tweede boek van de evangelist 
Lukas. Hij maakt dat duidelijk door te verwijzen 
naar zijn eerste boek (vers 1). De Statenvertalers 
hebben niet het Griekse woordje ‘men’ vertaald 
waarmee Lukas ook min of meer het verschil wil 
aangeven van dat ‘eerste boek’ met dit ‘tweede 
boek’. Hij schrijft aan Theofilus (letterlijk ‘vriend 
van God’ of ‘Hij die God lief heeft’). We weten niet 
wie dit is. Beide boeken, het evangelie en de Han-
delingen, worden aan hem opgedragen. Er zijn er 
die vermoeden dat Lukas op deze manier Theo-
filus dankt voor de (waarschijnlijk hoge) kosten die 
hij op zich neemt. 
Het lijkt te gaan om een christen uit een Grieks-Ro-
meins milieu. Hij wordt in deze verzen getekend 
als een man die naar zekerheid zoekt aangaande 
de dingen die hij gehoord heeft en die hem geraakt 
hebben. Is wat hij gehoord heeft betrouwbare in-
formatie? Of gaat het om legenden? Reeds in zijn 
‘eerste boek’ (Luk. 1: 1-4) maakte Lukas duidelijk 
dat het gaat om dingen die ‘volkomen zekerheid 
hebben’ (Luk. 1: 1). Hij vertelt dat hijzelf alles ‘naar-
stig heeft onderzocht’ (Luk. 1: 3). 
In het eerste boek beschreef Lukas vooral de da-
den en de woorden (leer) van de Heere Jezus. Dat 
heeft hij gedaan tot de dag van de hemelvaart (vers 
2). Zie daarvoor Luk. 24: 50-53. De dag waarop de 
Heere Jezus ‘werd opgenomen’, zegt Lukas. Door 
het zo te zeggen ligt de nadruk op het gegeven dat 
God de Vader Zijn Zoon heeft Thuisgehaald. Op die 
dag heeft de Heere Jezus aan Zijn apostelen ‘beve-

len gegeven’ (vers 2). Die ‘bevelen’ worden in de 
volgende verzen (vers 4-8) door Lukas weergege-
ven. Dat doet de Heere Jezus ‘door de Heilige 
Geest’. 
Reeds direct aan het begin van dit Bijbelboek wijst 
Lukas op de geweldig grote rol die de Heilige Geest 
heeft in het heilswerk van God. We noemen het de 
‘handelingen der apostelen’, maar met evenveel 
(zo niet meer) recht zou het boek ‘de handelingen 
van de Heilige Geest’ genoemd kunnen worden. 
Dat de Heilige Geest ook werkt in en door de Heere 
Jezus wordt hier door Lukas onderstreept. Niet al-
leen de Vader en de Zoon zijn Eén, ook de Zoon en 
de Heilige Geest. 
De bevelen worden gegeven aan de apostelen die 
Hij had uitverkoren (vers 2). Belangrijk is dat de dis-
cipelen nadrukkelijk ‘apostelen’ worden genoemd. 
Ze zijn ‘gezondenen’. Ze worden uitgezonden (zie 
vers 8) als getuigen van wat ze in Hem hebben ge-
zien en gehoord. Daartoe heeft Hij ze ‘uitverkoren’. 
De lezers van dit boek worden gewezen op de sta-
tus van de apostelen. Ze zijn ‘gezondenen’ die hun 
plaats hebben gekregen van de Heiland Zelf. Aan 
deze ‘uitverkorenen’ heeft Hij Zich ook vertoond 
(vers 3). In het evangelie van Lukas zien we hen 
vooral als getuigen van Zijn woorden en daden 
vóór Zijn opstanding, ze zijn ook getuigen van Zijn 
spreken ná Zijn opstanding. 
Hij ‘vertoonde’ Zich levend met ‘gewisse kenteke-
nen’. Bedoeld wordt dat er geen sprake kan zijn 
van een visioen, droom of hallucinatie aan de kant 
van de discipelen. Hij was werkelijk levend bij hen 
en de bewijzen waren er elke dag. De periode be-
droeg veertig dagen (vers 3). Veertig is in de Bijbel 
vooral een getal van beproeving (Mozes was veer-
tig dagen op de berg, Elia loopt veertig dagen naar 
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den. Deze belofte mogen ze ‘verwachten’ (Gr. peri-
menoo = wachten op). Dit wachten zal niet 
tevergeefs zijn. De Vader maakt al Zijn beloften 
waar. Ook deze belofte die ze van de Heere Jezus 
gehoord hebben. Lukas verwijst waarschijnlijk 
naar Luk. 24: 48-49. Ook het evangelie van Johan-
nes spreekt (hoofdstuk 14-16) uitvoerig over deze 
belofte. 
De uitleg van wat de Heere Jezus bedoelt, volgt di-
rect (vers 5). Johannes de Doper had met water ge-
doopt. De discipelen zullen met de Heilige Geest 
gedoopt worden. Woorden die Johannes de Doper 
ook al gesproken had (Luk. 3: 16). Hier wordt de 
werkelijkheid van Pinksteren voor ogen gesteld. Hij 
zal de Trooster zenden (Joh. 16: 7). 
Zij, die samengekomen zijn, hebben een vraag aan 
Hem (vers 6). Wordt het Koninkrijk in deze tijd aan 
Israël opgericht? Voor ons die weten hoe het gaan 
zal, lijkt deze vraag verkeerd. Toch is het begrijpe-
lijk dat de veronderstelling leefde dat zulke grote 
gebeurtenissen (lijden, opstanding, het verslaan 
van de dood en de satan) gevolgd zouden worden 
door de (...) grote gebeurtenis, te weten de door-
braak van het Koninkrijk. Dat ze naar de vervulling 
voor Israël vragen ligt in de lijn van wat de profeten 
verkondigd hebben. 
Vanuit het standpunt van de discipelen is de vraag 
begrijpelijk. Het antwoord van de Heere Jezus is 
dan ook niet zozeer vermanend als wel onderwij-
zend (vers 7). Het is niet aan u te weten, zegt de 
Heere Jezus letterlijk. Deze kennis is niet voor u be-
stemd. Er zijn dingen waarvan de Heere het niet 
goed acht dat we ze weten. Zoals ouders het soms 
niet goed achten dat hun kinderen bepaalde din-
gen al zouden weten. De ‘tijden en gelegenheden’ 
worden door de Heere God Zelf gezet. Maar direct 
volgt wat ze wel mogen weten en wat hun opdracht 
is (vers 8). Gij zult ontvangen de kracht van de Hei-
lige Geest. Iets van het geheim van Pinksteren 
wordt al opgelicht. Kracht zal de Heilige Geest ge-
ven. Kracht die Petrus miste toen een dienstmeisje 
hem vroeg of hij bij de Heere Jezus hoorde. Toen 
ontkende hij uit angst (krachteloos) zeer nadrukke-
lijk iets met Deze te maken te hebben. Straks zal hij 
in de kracht van de Heilige Geest spreken tot de 
schare en later tot het Sanhedrin. 
Het krachtige werk van de Heilige Geest zal via hen 
ook andere mensen raken. De Heere Jezus vult dat 
in door het woord ‘getuige’ (letterlijk martelaar) te 
gebruiken. Hier staan ooggetuigen, de discipelen. 
Ze hebben gezien en gehoord wat de Heere Jezus 
heeft gezegd en gedaan. Werkelijk getuige ben je 
als je daar dan ook getuigenis van aflegt. Als je niet 
zwijgt over wat je hebt meegemaakt, maar het 
doorgeeft. Zo moeten deze ooggetuigen ook let-
terlijk getuigenis gaan geven. Opnieuw proeven we 
genade in de plaatsen waar dat dan moet gebeu-
ren. Te Jeruzalem, de stad die Hem afwees, moet 

de Horeb, etc). Hier is veertig dagen een onder-
steuning van het bewijs dat Hij werkelijk bij hen 
was. Vooral spreekt Hij met hen over de dingen die 
het Koninkrijk van God aangaan. Hoewel ze apos-
telen worden genoemd, zijn ze in deze periode nog 
voluit leerlingen (discipelen). Tot de laatste dag van 
Zijn verblijf op aarde geeft Hij hen onderwijs.

TER OVERWEGING
•	� Met de kinderen kan worden besproken dat Lu

kas in een paar zinnen heel wat thema’s van dit 
Bijbelboek naar voren laat komen: de hemel-
vaart wordt genoemd, het belangrijke werk van 
de Heilige Geest en het gegeven dat de discipe-
len nu apostelen genoemd worden. De inleiding 
geeft zo al veel van de inhoud weer.

•	� Belangrijk is dat Lukas stellig spreekt over de op-
standing van de Heere Jezus. Hij spreekt echt 
over de dingen die ‘volkomen zekerheid hebben’ 
(Luk. 1: 1). We kunnen met de kinderen bespre-
ken dat we in de Bijbel niet te maken hebben 
met sprookjes, maar met feiten die werkelijk ge-
beurd zijn. Hoe moeilijk het is om te geloven dat 
de Heere Jezus echt uit de dood is opgestaan, de 
discipelen hebben Hem veertig dagen lang ge-
zien en gesproken. Zo stellig als Lukas heeft ge-
sproken, zo stellig mogen wij vandaag spreken. 
Het is echt gebeurd. 

•	� Tot het laatst toe heeft de Heere Jezus onderwijs 
gegeven aan Zijn leerlingen. Hij onderwijst graag. 
Zo doet Hij dat nog. De zondagsschool is zo’n 
plaats waar de Heere Jezus onderwijs geeft. We 
mogen dat met dankbaarheid aanvaarden.  

b. �Het laatste gesprek met Zijn  
discipelen (Hand. 1: 4-8)

UITLEG VAN DE TEKST
Lukas begint met het weergeven van de opdracht 
van de Heere Jezus aan Zijn discipelen (vers 4). 
Sommigen menen dat ‘vergaderen’ (Gr. sunalizo-
mai) hier ook betekent dat ze samen de maaltijd 
hebben gebruikt. Hoe dat ook zij, het gaat om de 
opdracht. Die is duidelijk. Ze moeten te Jeruzalem 
blijven. Dat is op zichzelf al opmerkelijk. De meeste 
discipelen komen uit Galilea. Het ligt voor de hand 
dat ze naar huis zouden willen keren. De Heere Je-
zus zegt echter dat ze te Jeruzalem moeten blijven. 
Jeruzalem is de stad waar de Heere Jezus uiteinde-
lijk veroordeeld en gekruisigd is. Het is de stad waar 
de discipelen in ieder geval tegenstand van het 
Sanhedrin kunnen verwachten. De stad die hen 
‘verworpen’ heeft. Daar moeten ze blijven. Daar zal 
‘de belofte van de Vader’ ontvangen worden. 
Hier toont de Heere Jezus wat genade is. Het is Je-
ruzalem waar het heil van God zichtbaar zal wor-
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dit getuigenis klinken. Te Samaria, de door veel Jo-
den verachte stad. In de landstreek van Judea en 
tot aan de uitersten der aarde. De kracht van de 
Heilige Geest is nodig om straks letterlijk met dit 
getuigenis de wereld in te gaan. Het Koninkrijk 
komt nu nog niet (vers 6). Het moet nog groeien. 
Het moet beslag gaan leggen op de wereld. Daarin 
zullen de discipelen een zeer belangrijke rol spe-
len. Ze moeten zich concentreren op hun opdracht. 
De tijd van het Koninkrijk is in handen van de Va-
der. 

TER OVERWEGING
•	� Het ‘blijven te Jeruzalem’ tekent de genade van 

God. Jeruzalem heeft de Heere Jezus verworpen. 
Daar hebben ze geroepen: ‘kruist Hem.’ Daar 
moeten de discipelen heen. Daar zal de Heilige 
Geest worden uitgestort. Genade betekent hier 
een gunst van de Heere God aan mensen die 
zich zeer vijandig hebben opgesteld tegenover 
de Heere Jezus. Met de kinderen kan worden ge-
sproken over de wonderlijke liefde van God ach-
ter dit alles en de trouw aan Zijn volk. 

•	� De Heere God vervult al Zijn beloften. Dat refrein 
zien en horen we door heel de Bijbel heen. Het 
‘verwachten’ van de belofte zal niet tevergeefs 
zijn. Met de kinderen kunnen we spreken over 
het aanspreken van God op Zijn eigen beloften. 
Ook dan geldt dat we niet beschaamd zullen 
worden. 

•	� Hier wordt al uitzicht gegeven op de Heilige 
Geest. Ze zullen in Hem gedoopt (ondergedom-
peld) worden. Hij zal hen kracht geven. Het is 
goed om met de kinderen te spreken over het 
belang van de Heilige Geest. Hij is het, Die in mij 
wonen wil (doopformulier) en mij wil leiden in al 
de waarheid (Joh. 16: 13). Dat heb ik nodig. Juist 
het gebed om de Heilige Geest wordt ons gebo-
den (Luk. 11: 13; 12: 12).

•	� De vraag naar het Koninkrijk kan ook onder de 
kinderen leven. Waar wacht de Heere nog op? 
Kinderen zien uit naar tekenen (evenals volwas-
senen overigens) van het Koninkrijk. Het ant-
woord van de Heere Jezus is hierin belangrijk. 
Het vraagt vertrouwen. De Heere in de hemel 
kent de juiste tijd. Het vraagt geduld en gehoor-
zaamheid. We mogen verwachtend uitzien. Te-
gelijk worden we geroepen om Zijn geboden in-
houd te geven. 

•	� Een belangrijk gebod wordt hier gegeven. Een 
gebod waarvoor wij de Heere mogen danken. De 
discipelen moesten de wereld in met dit getuige-
nis. Daaraan danken wij dat het ook hier, in Ne-
derland, gekomen is. Dappere getuigen waag-
den zich ook in ons toen nog heidense land en 
spraken van hun Heiland. Het is goed om de kin-
deren duidelijk te maken dat dit gebod voor ons 
een grote genade is geweest. Dit gebod wordt 

ook ons gegeven. Uiteraard zijn vooral de disci-
pelen getuigen (martelaren). Maar ook nu geldt 
dat een ieder die hun getuigenis ontvangt en 
aanneemt, geroepen is om dat door te geven. 
Ook kinderen zijn soms getuige van de Heere. In 
mijn jeugd was een jong meisje in het ziekenhuis 
getuige van de Heere, met name in de laatste da-
gen van haar leven. Ze sprak groot van de Heere 
naar Wie ze toe mocht gaan. Zo ligt die roeping 
ook op ons, al zijn we nog jong, om Zijn getuigen 
te zijn. 

c. De hemelvaart (Hand. 1: 9-11)

UITLEG VAN DE TEKST
Na de laatste aanwijzingen volgt het afscheid (vers 
9). Hij wordt opgenomen. Hij is daarin passief. Dat 
is belangrijk, want het laat zien dat God, Zijn Vader, 
Hem naar de hemel haalt. De hemelvaart is een 
moment waarop de Heere in de hemel Zijn instem-
ming betuigt met het werk van Zijn Zoon. Dat werd 
zichtbaar in de opstanding toen Hij Zijn Zoon op-
wekte. Dat wordt zichtbaar in de hemelvaart als Hij 
Zijn Zoon Thuishaalt. 
De discipelen zien het. Ook nu zijn ze ooggetuigen. 
Waarschijnlijk kunnen ze hun ogen niet geloven. 
Lukas verhaalt (Luk. 24: 52) dat Hij hen zegende, 
terwijl Hij opvoer naar de hemel. Zo zien ze Hem 
gaan, met Zijn handen zegenend over hen uitge-
breid. Hoe hoger de handen, hoe groter de 
reikwijdte van deze zegen. Dan neemt een wolk 
hen weg van hun ogen. Als kind meende ik dat dit 
een wolk was waardoor Hij uit het zicht verdwijnt. 
Dat is echter niet de werkelijkheid. Deze wolk staat 
voor de aanwezigheid van de Heere God (zoals in 
de wolkkolom, de wolk die bezit neemt van de ta-
bernakel en later van de tempel en de wolk die ge-
zien wordt op de berg der verheerlijking, Luk. 9). 
Hij wordt door deze wolk opgenomen. Dat is een 
actief woord. Deze wolk, staand voor de aanwezig-
heid van God de Vader, neemt hem op. Hij wordt 
direct Thuisgehaald. Geen lange reis door de 
dampkring maar direct, terwijl de discipelen kijken, 
Thuis bij Zijn Vader. Daar wordt Hij met eer en 
heerlijkheid gekroond. 
De discipelen kunnen hun ogen niet afwenden 
(vers 10). Ik begrijp het. Als je iemand ziet gaan die 
je lief is, kijk je die persoon zo lang mogelijk na. 
Daarbij, het was een zeer wonderlijk gezicht. Maar 
ze worden teruggeroepen naar de werkelijkheid. 
Twee mannen in witte kleding, gezanten van God, 
staan bij hen. Ze spreken hen aan (vers 11). ‘Gij Ga-
lilese mannen’, zeggen ze. Onmiddellijk wordt dui-
delijk dat deze twee engelen weten wie ze voor 
zich hebben. Ze stellen een vraag. ‘Waarom staat u 
en blijft u naar de hemel kijken?’ Ze geven direct 
zelf antwoord op de vraag. ‘Deze, Die u zojuist naar 
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de hemel zag opvaren en opgenomen worden, zal 
alzo terugkomen, precies zoals u Hem naar de he-
mel hebt zien gaan.’ In Openb. 1: 7 wordt later ge-
zegd dat Hij komen zal op de wolken van de hemel. 
De engelen laten verschillende dingen zien: 
1. �ze verzekeren de discipelen dat hun Meester in 

de hemel is. 
2. �Hoewel hun Meester weg is, houdt de Heere hen 

wel in de gaten. Zijn engelen staan gereed om 
hen bij te staan. 

3. �Ze spreken over Zijn wederkomst. Hij is gegaan, 
maar eens komt Hij terug. Eens gaat de hemel 
open en zal alle oog Hem zien, komend op de 
wolken. Dan zal de voltooiing van Zijn werk 
daadwerkelijk aanbreken. 

4. �Impliciet worden de discipelen herinnerd aan de 
opdracht van hun Meester. Daarna keren de dis-
cipelen terug naar Jeruzalem. Waar zij met de 
anderen bidden en smeken om de komst van de 
Heilige Geest, dit doen zij eendrachtig en volhar-
dend. 

TER OVERWEGING
Over de hemelvaart valt veel te bespreken met de kin-
deren. Vooral vanuit de brief aan de Hebreeën wordt 
een geweldig licht geworpen op deze hemelvaart. Het 
lijkt me verstandig om het in deze vertelling te beper-
ken tot de gegevens van Lukas. Daarin zien we:
•	� God de Vader haalt Zijn Zoon naar huis. De he-

melvaart is Gods ‘amen’ op het werk van Zijn 
Zoon. Hij mag Thuiskomen en de hemel betre-
den, want Hij heeft Zijn werk geheel gedaan. De 
opdracht is volbracht. Zo is de hemelvaart een 
bevestiging van het feit dat het werk van de Hee-
re Jezus alles gedaan heeft tot zaligheid. 

•	� De Vader haalt Hem als het ware Zelf op. We 
proeven de intimiteit van het moment als daar 
de Wolk is (met Hoofdletter) Die Hem wegneemt 
van voor hun ogen. Vader en Zoon zijn zo weer 
verenigd. 

•	� Hij gaat als mens naar de hemel. Met een ver-
heerlijkt lichaam is Hij daar. De Heidelbergse Ca-
techismus zegt daarvan dat Hij zo een zeker 
pand is voor de opstanding en de verheerlijking 
van onze lichamen. 

•	� Hij gaat zegenend naar de hemel (Luk. 24: 52). Hij 
gaat, maar Zijn zegenende handen blijven uitge-
strekt boven Zijn discipelen en daarmee boven 
Zijn kerk. Deze zegen mag de kerk ook in onze 
dagen ervaren als telkens Zijn Woord uitgaat en 
Zijn sacramenten worden bediend. 

•	� We zien hoe ze gesterkt door de zegen van de 
Heere Jezus eendrachtig en volhardend bidden 

om de vervulling van de belofte van de komst 
van de Heilige Geest. Gods zegen heeft altijd een 
heel rijke uitwerking in het leven van het geloof.

We zien bij de discipelen dat ze weer op weg gezet 
moeten worden. De engelen zijn nodig om hun blik 
weer te richten op het hier en nu en hun opdracht 
op te pakken. De engelen (boodschappers) zijn een 
bewijs dat de Heere ons telkens herinnert aan 
onze roeping. 
De engelen verkondigen Zijn wederkomst. De he-
melvaart werpt de schaduw van de wederkomst 
vooruit. Het is goed om met de kinderen te spre-
ken over Gods grote toekomst. Die is bereid voor 
allen die de Heere Jezus hebben lief gekregen. 
Voor hen is dit een dag om te verwachten. Voor 
allen die Hem hebben afgewezen, is dit een dag 
van verschrikking. 

GELOOFSLEER 
De Heidelbergse Catechismus gaat uitgebreid in 
op de hemelvaart van de Heere Jezus (zondag 18). 
Allereerst het feit: Hij is niet meer op aarde, Hij is 
écht naar de hemel gegaan. De discipelen hebben 
gezien hoe Hij opgeheven werd. Hij is dáár. Hij zal 
eens wéderkomen. (antwoord 46) De Heere Jezus 
is dus niet meer op aarde. Tenminste, naar Zijn 
menselijke natuur. Want toch is Hij bij ons, maar 
nu door Zijn Heilige Geest. ‘Naar Zijn Godheid, ma-
jesteit, genade en Geest wijkt Hij nimmermeer van 
ons’ (antwoord 47).
En dan ook: wat nut ons dan de hemelvaart van 
Christus? Al in antwoord 46 staat het zo mooi aan-
geduid: ‘dat Hij ons ten goede daar is’. Dat is rijk! In 
antwoord 49 wordt het uitgewerkt wat dat goede 
dan is voor de gelovigen:  
1. �Hij is onze Voorspreker bij Zijn Vader. Hij bidt en 

doet verzoening.
2. �Dat Jezus in de hemel is, is een garantie, een on-

derpand, dat Hij ook ieder die door een waar ge-
loof bij Hem hoort, tot Zich zal nemen. Waar het 
Hoofd (Christus) is, zal ook het lichaam komen 
(Zijn kinderen). 

3. �Vanuit de hemel zendt Hij Zijn Geest, Die ons 
leert om te zoeken wat boven is, dat wil zeggen 
dat Hij ons leert om de Heere Jezus te volgen, lief 
te hebben en te dienen. Zonder Zijn hemelvaart 
zouden we dit goede geschenk moeten missen. 

Vraag 46: ‘wat verstaat gij daarmede: Opgevaren 
ten hemel?’ ‘Dat Christus voor de ogen Zijner jon-
geren van de aarde ten hemel is opgeheven en dat 
Hij ons ten goede daar is, totdat Hij wederkomt om 
te oordelen de levenden en de doden.’


