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UITLEG VAN DE TEKST
Mattheüs 1: 18 is door het woordje ‘geboorte’ ver-
bonden met het eerste vers: ‘Het boek van het ge-
slacht van JEZUS CHRISTUS, de Zoon van David, de 
zoon van Abraham.’ In beide verzen wordt er ge-
sproken over de genesis, wording of oorsprong. 

De evangelist Mattheüs schrijft bij de geboorte van 
de Heere Jezus vooral over de aankondiging daar-
van aan Jozef. Vers 18 vermeldt dat hij met Maria 
ondertrouwd is. Wij zouden zeggen: verloofd. De 
verloving was echter bij de Joden een juridisch be-
paalde verbintenis, die alleen door een scheidbrief 
ontbonden kon worden. In de tijd van de verloving 
bleef het meisje nog bij haar ouders wonen. Het 
samenkomen, samenwonen en de huwelijksge-
meenschap begon pas nadat het huwelijk gesloten 
was. Voordat ze getrouwd zijn, blijkt Maria zwan-
ger te zijn uit de Heilige Geest. Uit Luk. 1: 35 weten 
we dat de engel Gabriël dit ook zo aan Maria had 
bekendgemaakt. Zoals de Geest van God eens ac-
tief was bij de schepping van de wereld (Gen. 1: 
1-2), zo zien we deze scheppende kracht nu werk-
zaam in het lichaam van Maria aan het begin van 
de herschepping van de wereld.

Als Jozef hoort dat Maria zwanger is, wil hij haar 
heimelijk verlaten. Hij heeft geen enkel bewijs van 
Maria’s eventuele ontrouw en wil haar daarom in 
het openbaar niet beschuldigen. 

In vers 19 wordt hij rechtvaardig genoemd. Hij 
vreesde God en zocht daarom naar wat recht is 
voor Hem. Hij overweegt in stilte een scheidbrief te 
geven. Hij is bereid de schijn van schuld op zich te 
nemen. 

In de omgeving van Maria zou men er uiteraard Jo-
zef op aangezien hebben, dat Maria de moeder 
werd van een kind. 

Terwijl Jozef van plan is Maria heimelijk te verlaten, 
verschijnt een engel van de Heere hem in een 
droom (vers 20). De engel spreekt hem aan met: 
‘Jozef, gij zone Davids.’ Jozef is een afstammeling 
van koning David. Hij hoeft niet bang te zijn Maria 
tot zich te nemen, want het Kindje Dat in haar mag 
groeien is uit de Heilige Geest.

In vers 21 zegt de engel tegen Jozef hoe de Zoon 
genoemd moeten worden: Jezus. Deze naam 
maakt Zijn werk duidelijk: ‘want Hij zal Zijn volk za-
lig maken van hun zonden.’ Wanneer de engel Ga-
briël de geboorte van de Zoon van God aankon-
digt, zegt hij ook tot Maria: ‘Gij zult bevrucht 
worden en een Zoon baren, en zult Zijn naam he-
ten Jezus’ (Luk. 1: 31). Eer iemand op aarde Hem 
Jezus noemde, was Hij in de hemel reeds zo ge-
noemd. Op de achtste dag, de dag van de besnijde-
nis, krijgt Hij ook de naam Jezus. In de tijd van het 
Nieuwe Testament was Jezus een gewone, alle-
daagse naam, evenals Jozua in het Oude Testa-
ment. Veel jongens heetten zo. Jozua of Jezus bete-
kent Zaligmaker of, zoals we ook mogen vertalen, 
Redder, Verlosser, Bevrijder, Behouder, Heiland. 
De engel zegt dat de verlossing niet begint bij de 
bevrijding van uiterlijke vijanden, zoals de heer-
sende opvatting onder de Joden was, maar bij de 
bevrijding van de macht van ‘de zonde’.
In de verzen 22 en 23 is waarschijnlijk niet meer de 
engel, maar de evangelist Mattheüs aan het woord. 
Hij wil de Joden benadrukken dat de komst van de 
Heere Jezus de vervulling is van de profetie uit Jes. 

Jezus geboren
Periodethema: Jezus’ geboorte
Matthéüs 1: 18-25
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	� Hij kent hun zorgen en vragen en komt hen ook 
te hulp. Toen door een engel uit de hemel, nu 
doet de Heere dat door Zijn Woord en Geest. 

•	� N.a.v. de naam Jezus kan met de kinderen wor-
den doorgesproken over de betekenis van na-
men. De meeste namen hebben een betekenis. 
Maar met deze betekenis bedoelen we niet altijd 
dat het kind ook zo zal zijn. De naam Willem be-
tekent verdediger, maar uit zijn leven zou best 
kunnen blijken dat het tegendeel waar is. Dat 
geldt niet voor de naam Jezus zoals ze het Kind 
noemen: Hij zal Zijn volk zalig maken of redden 
van hun zonden. Probeer ook maar duidelijk te 
maken welke prachtige betekenis de naam Im-
manuël heeft.

GELOOFSLEER
Vervulling van de profetie – Mattheüs verwijst 59 
keer in zijn Evangelie naar het Oude Testament om 
te laten zien dat de profetie aangaande de Messias 
in Jezus in vervulling gaat. 

Hij draagt de naam van Jezus, vergelijk hiervoor de 
Heidelbergse Catechismus vraag en antw. 29:

‘Waarom wordt de Zoon van God, Jezus, dat is Za-
ligmaker, genoemd?’ ‘Omdat Hij ons zalig maakt en 
van al onze zonden verlost; en dat bij niemand an-
ders enige zaligheid te zoeken of te vinden is.’

7: 14. ‘Een maagd zal zwanger worden.’ 
Dat is in Maria in vervulling gegaan. ‘Vervuld wor-
den’ wordt hier gebruikt in de betekenis van wer-
kelijkheid worden van een profetie of belofte. Het 
betreft hier (evenals in Matth. 2: 15) geen vervul-
ling van een rechtstreekse profetie, maar van een 
eerdere gebeurtenis, die een schaduw (een type) 
was van de geboorte van de Messias. Het is God 
Die vervult!

Immanuël is ook een prachtige naam voor de Hee-
re Jezus. Deze naam betekent: God met ons. Hij is 
de Middelaar, Die God en mens weer met elkaar 
kan verzoenen.
Als Jozef na de droom wakker wordt, doet hij wat 
de engel hem bevolen had en neemt zijn vrouw 
Maria tot zich. Tot de geboorte van de Heere Jezus 
heeft hij geen gemeenschap met haar.

TER OVERWEGING
•	� Hoewel de seksuele opvoeding van de kinderen 

in de eerste plaats een zaak van de ouders is, 
hebben we vanuit deze geschiedenis voor de bo-
venbouw wel een aanleiding om kort aan te stip-
pen dat Jozef en Maria zich houden aan Gods 
bevel om het samenkomen of samen naar bed 
gaan te bewaren voor het huwelijk.

•	� We zien in dit gedeelte heel duidelijk hoe de Hee-
re van Zijn kinderen afweet. 


