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UITLEG VAN DE TEKST
In Ruth 1 en 2 zien we hoe Ruth zorgt voor Naomi. 
In Ruth 3 krijgt Naomi oog voor haar verantwoor-
delijkheid ten opzichte van Ruth. Zij zal het goede 
voor haar schoondochter zoeken (Ruth 3: 1). In-
middels is de oogst ten einde. Het graan wordt nu 
gedorst. Naomi weet dat Boaz ’s nachts bij de dors-
vloer zal blijven om het graan te beschermen (Ruth 
3: 2). Zij zegt dat Ruth zich moet wassen, geurig 
zalven, andere kleren aantrekken en dan ’s nachts 
naar de dorsvloer gaan. Vermoedelijk droeg Ruth 
tot nu toe rouwkleding. Met haar nieuwe kleding 
maakt ze duidelijk dat de rouwperiode ten einde is 
en ze openstaat voor een nieuw huwelijk. Op de 
dorsvloer moet ze Boaz aanspreken op zijn verant-
woordelijkheid als de losser van de familie van Eli-
mélech (Ruth 3: 3-4). Het is in feite een huwelijks-
aanzoek op grond van de wetten van de HEERE. 
Ruth doet wat haar schoonmoeder zegt (Ruth 3: 
5-6). Ondertussen is de raad die Naomi Ruth geeft 
wel precair. Al is er geen sprake van verleiding tot 
overspel, het heeft al gauw de schijn van kwaad. 
Het is geen wonder dat Boaz wil voorkomen dat 
iemand te weten komt dat Ruth ’s nachts bij hem is 
geweest (zie Ruth 3: 14). Deze nachtelijke ontmoe-
ting loopt wonderlijk goed voor Ruth af. Boaz ver-
werpt haar niet. Hartelijk belooft hij haar dat hij zal 
doen wat zij vraagt. Hij prijst haar, omdat zij hem 
heeft aangesproken op zijn verplichting als losser. 
En hij prijst haar als een deugdelijke (krachtige, ze-
genrijke) vrouw die in de stad goed bekend staat 
(Ruth 3: 7-11). Wel wijst hij Ruth er op dat er nog 
een losser is, die de eerste rechten en plichten 
heeft als losser. Om hem kan Boaz niet heen (Ruth 
3: 12-13). Zo komt Ruth ’s morgens vroeg, als het 
nog donker is, terug bij Naomi. Boaz heeft haar 

sluier geheel gevuld met graan. Als Naomi alles 
heeft gezien en gehoord, weet zij genoeg. Boaz zal 
niet rusten voordat hij alles heeft geregeld (Ruth 3: 
14-18).
Boaz stelt Naomi’s verwachting niet teleur. Hij gaat 
’s morgens naar de stadspoort, de plaats waar in 
het oude Israël contracten werden gesloten en 
recht werd gesproken, de plaats waar bijna altijd 
genoeg getuigen hiervoor aanwezig waren. Hier 
wacht Boaz op de man, die de eerste losser van 
Elimélechs familie is (Ruth 4: 1). In aanwezigheid 
van tien getuigen bespreekt Boaz met hem de situ-
atie (Ruth 4: 2-4). In eerste instantie lijkt het er op 
dat de eerste losser zijn verplichting wel op zich wil 
nemen. Maar als Boaz vertelt dat de taak van de 
losser niet beperkt blijft tot het terugkopen van het 
land, maar ook betrekking heeft op een huwelijk 
met Ruth, de weduwe van Machlon, blijft er weinig 
over van de bereidwilligheid van de eerste losser 
(Ruth 4: 5-6). Hij wil maar al te graag dat Boaz zijn 
verantwoordelijkheid als losser van hem over-
neemt (Ruth 4: 7-8).
Dan wordt Boaz officieel, in aanwezigheid van ge-
tuigen, de losser van Naomi. Ook zal hij trouwen 
met Ruth (Ruth 4: 9-10). Al het volk dat in de poort 
bijeengekomen is, geldt als getuigen. Hartelijk 
wensen zij Ruth de  Moabitische de zegen van de 
HEERE toe nu zij de vrouw van Boaz zal worden 
(Ruth 4: 11-12). Zo wordt Ruth de vrouw van Boaz. 
Na verloop van tijd krijgen zij uit Gods hand een 
zoon. Wat een vreugde voor Boaz en Ruth, en niet 
minder voor Naomi. Wat voelt Naomi zich rijk als 
zij haar kleinzoon op schoot heeft en zijn voedster 
mag worden. Wat een verschil met de dag dat zij 
leeg en bitter als arme weduwe terugkwam in 
Bethlehem. Wat heeft de Heere het wonderlijk 
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4. Ruth, de Moabitische, de buitenlandse vrouw die 
er niet bij hoort, krijgt een plekje te midden van het 
volk van Gods verbond. Zij wordt zelfs een van de 
‘moeders’ van de Heere Jezus. Een zichtbaar bewijs 
dat Hij Zich ontfermt over verloren zondaren, dat 
Hij buitenstaanders binnenbrengt, dat er voor 
Hem geen ‘hopeloze gevallen’ bestaan. Orpa bleef 
door eigen schuld buiten, Ruth wordt door Gods 
genade in ontferming aangenomen. ‘Al wat Mij de 
Vader geeft, zal tot Mij komen; en die tot Mij komt, 
zal Ik geenszins uitwerpen’ (Joh. 6: 37).

GELOOFSLEER
In de vorige vertellingen wezen we al op Gods 
voorzienigheid en de instelling van het losser-
schap. Beide thema’s zien we ook in deze hoofd-
stukken terug. Het einde van Ruth maakt duidelijk 
dat er nog meer speelt. Het Bijbelboek Ruth is niet 
zomaar een familieverhaal, maar het blijkt de fami-
liegeschiedenis van koning David te zijn. Het is 
daarmee ook de familiegeschiedenis van de Heere 
Jezus. Het is tekenend dat de Heere Jezus mensen 
zoals Ruth, afkomstig uit het buitenland, in Zijn fa-
milielijn wil opnemen. We zien hierin het evangelie 
uitgetekend: de Heere Jezus weet Zich bewogen 
met verloren zondaren die van nature niet bij God 
kunnen en mogen horen. Met hen weet Jezus Zich 
één. Het betekent dat ook wij als verloren zonda-
ren door genade bij de Heere Jezus mogen horen. 
Zondag 23 van de Heidelbergse Catechismus 
spreekt over de rechtvaardiging van de goddeloze.

goed gemaakt (Ruth 4: 13-17). Dit wonder wordt 
nog groter als we lezen wie dit geboren jongetje 
later is geworden. Deze Obed werd de vader van 
Isaï en grootvader van de grote koning David. 
Daarmee heeft de Heere Ruth en Obed zelfs ge-
steld in de geslachtslijn waaruit de beloofde Da-
vidszoon, de Heere Jezus Christus geboren is. 

TER OVERWEGING
1. Zonder losser is er voor Ruth geen toekomst in 
Israël. Daarom neemt zij haar toevlucht tot Boaz 
met de ontroerende woorden: ‘Breid dan uw vleu-
gel uit over uw dienstmaagd, want gij zijt de losser’ 
(Ruth 3: 9). Zonder de hemelse Losser is er voor 
ons geen toekomst in het hemelse Kanaän. Laten 
wij daarom de kinderen indringend aansporen om 
de toevlucht te nemen tot de hemelse Losser, de 
Zaligmaker van zondaren. Het gaat immers om he-
mel of hel! 
2. De nederigheid en ootmoed waarmee Ruth Boaz 
zoekt, zijn een voorbeeld voor ons. Wij kunnen im-
mers niets meenemen dan de armoede van onze 
schuld en de onreinheid van onze zonde. Christus’ 
bruidsgemeente weet zich geheel en al onwaardig 
als het gaat om de liefde van de hemelse Bruide-
gom. 
3. De bereidwilligheid van Christus om verloren 
zondaren in genade aan te nemen is nog veel gro-
ter dan de bereidwilligheid van Boaz om zich over 
Ruth te ontfermen. Dat is het wonder van het 
evangelie van vrije genade. 


