Vertelling C2.24

David bij Saul en gevlucht

Periodethema: De man naar Gods hart
1 Samuél 16: 14-23 en 1 Samuél 19: 1-18

KERNTEKST
‘... en de HEERE is met hem’ (1Sam. 16: 18b) .

UITLEG VAN DE KERNTEKST
De Heere is met David en beschermt hem, daarom
lukt het Saul niet om David te doden.

BEGINSITUATIE

In opdracht van God is Samuél naar Bethlehem ge-
gaan om één van de zonen van Isai tot koning te
zalven. Als zeven zonen voorbijgegaan zijn, vraagt
Samuél of er nog meer zonen zijn. De jongste, Da-
vid, die als herder in het veld was, wordt geroepen.
God zegt tegen Samuél dat hij deze tot koning moet
zalven. David wordt gezalfd met olie uit een hoorn.
Vanaf dat moment is de Geest van de Heere met
David. Echter is op dat moment Saul nog koning
over Israél.

DOELSTELLINGEN

+ De kinderen zien de voorzienigheid van de Heere
en Zijn zorg over David.

+ De kinderen bemerken dat we niets kunnen doen
buiten de wil van de Heere.

+ De kinderen worden aangemoedigd om bij God
hun toevlucht te zoeken.

INDELING

+ Een boze geest op Saul.

+ David in het paleis van Saul.
+ Sauls haat tegen David.

+ David op de vlucht.

OPMERKINGEN
Tussen het eerste en tweede gedeelte van deze ver-
telling zit het verhaal over Goliath. Dit verhaal wordt

volgende week behandeld. U kunt er ook voor kie-
zen deze verhalen om te draaien als u dit logischer
vindt.

ZINGEN
Psalm 119: 1 en 3; 146: 2, 3 en 8.
‘k Stel mijn vertrouwen’ (OT).

UITLEG VAN DE PSALM

Het gaat er niet om dat we af en toe Gods geboden
gehoorzamen en aan Hem denken, maar dat we
voortdurend nadenken wat de Heere van ons wil.
En dat we Hem als de Belangrijkste in ons leven
van harte blijven zoeken.

BORDPLAN

Schrijf in Hebreeuwse letters het woord Immanuél
op het bord: 00000000000

Dit betekent: God met ons.

00000 = El = God, 00000DO = Immand = met ons.
Het verhaal van vandaag gaat erover dat God met
David is. Het is belangrijk dat wij weten dat God met
ons is.
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INTRODUCTIE

Ik heb iets meegebracht. Wat is het? Antwoord:
een twee euromunt. En weten jullie waarom ik een
twee euromunt heb meegenomen en niet een euro
of vijftig cent en waarom ik een Nederlandse twee
euromunt heb meegenomen en niet een Duitse of
Franse? Op de Nederlandse twee euromunt staat
iets aan de zijkant geschreven, wat niet op die ande-
re munten staat. Weten jullie wat erop geschreven
staat? God - zij - met - ons. Wat een mooie tekst,
he! Eigenlijk bedoelen we daarmee: Wat er ook met
ons gebeurt, de Heere weet ervan en is met ons. Hij
zorgt voor ons.

BRUGZIN OF BEGINZIN
Weten jullie wie dat ook kon zeggen? David. Luister
maar!

Vertelling

EEN BOZE GEEST OP SAUL

Laten we samen eens gaan kijken in het paleis van
koning Saul. Voorzichtig gaan we naar binnen. Het
is een mooi paleis. En zoals elke koning heeft ook
koning Saul veel knechten. Zie je ze lopen? Maar de
knechten van koning Saul kijken niet blij! Nee, ze kij-
ken heel bang. Op hun tenen lopen ze door het pa-
leis. Niemand van hen heeft zin om naar de koning
te gaan. En ze fluisteren met elkaar: ‘Wat heeft de
koning toch? Hij is alweer zo boos! Er is niets mee
te beginnen.’

Weten jullie wat er aan de hand is met koning Saul,
kinderen? Vorige week hebben jullie gehoord hoe
David tot koning gezalfd werd en hoe vlak daarna
de Heilige Geest op een bijzondere manier in David
kwam. Maar tegelijkertijd gebeurde er iets ergs met
koning Saul. De Heilige Geest ging weg uit het hart
van Saul en hielp hem niet langer bij alle dingen van
het koning zijn. En wat nog veel erger is: er komt
een boze geest voor in de plaats. Saul wordt onrus-
tig, boos en bang. Hij is boos op iedereen. Onrustig
loopt hij in zijn troonzaal rond.

DAVID IN HET PALEIS VAN SAUL

‘Zo kan het niet langer! zeggen de knechten tegen
elkaar. ‘We moeten een oplossing zoeken." ‘Wie
weet helpt het wel als er iemand muziek maakt voor
Saul’, zegt één van de knechten. Ja, dat is een goed
idee!’ zeggen de andere knechten. ‘We moeten naar
de koning toe om het voor te stellen.’

Voorzichtig gaan de knechten naar Saul toe. Boos
kijkt Saul hen aan. ‘Wat komen jullie doen? Waarom
laten jullie mij niet met rust? ‘Koning', begint één
van de knechten, ‘zullen wij iemand voor u zoeken
die op een harp kan spelen? Als u zich dan weer zo

slecht voelt, kan die voor u spelen. Misschien zult
u zich door de muziek beter gaan voelen.’ Best een
goed idee van de knechten, he kinderen. Misschien heb-
ben jullie ook wel eens gemerkt hoeveel invioed muziek
kan hebben op je gevoel. Als je verdrietig bent en je zet
vrolijke muziek op, kun je je soms wat beter voelen. Of
als je bang bent, kan het helpen om een psalm te gaan
zingen over Gods macht. Daarom is het belangrijk dat
we proberen veel psalmen en andere liederen over God
uit ons hoofd te leren. Als we bang of boos zijn, kunnen
we ze zingen en dan worden we er misschien rustiger
door.

Even denkt Saul na. Gespannen wachten de knech-
ten af. Dan knikt koning Saul: ‘Goed. Zoek maar ie-
mand die goed op een harp kan spelen en breng
hem bij mij.’ Ik weet wel iemand die goed kan spe-
len’, zegt één van de knechten. ‘Het is een zoon van
Isai, in Bethlehem. Hij kan harp spelen en het is
ook een dappere en sterke jongen, hij is knap en
de Heere is met hem." Horen jullie wat er van David
gezegd wordt? De Heere is met hem! Mensen hebben
het gemerkt hoe de Heere op een bijzondere manier bij
David is. Wat mooi als dat van ons gezegd kan worden!

‘Stuur iemand om hem te halen’, zegt Saul.

En zo komt David bij Saul in het paleis. Elke keer als
Saul zich weer slecht voelt, als de boze geest hem
weer plaagt, speelt David op de harp. En het helpt!
Saul wordt er rustig van. Saul gaat van David hou-
den en David mag de wapendrager van Saul wor-
den.

SAULS HAAT TEGEN DAVID

Maar kinderen, helaas blijft dat niet zo. Er gebeuren
dingen waardoor Saul een hekel krijgt aan David.
Saul merkt dat de Heere met David is en niet meer
met hem. Het wordt zelfs zo erg dat Saul tegen an-
dere mensen gaat zeggen dat hij David wil doden.
Hij zegt het tegen zijn zoon Jonathan en tegen zijn
knechten.

Maar Jonathan, de zoon van Saul, heeft geen hekel
aan David. Nee, Jonathan en David zijn zelfs vrien-
den. Jonathan houdt veel van zijn vriend David. En
Jonathan waarschuwt David: ‘Mijn vader wil je do-
den, David! Wees heel voorzichtig morgen en ver-
stop je voor hem. Dan zal ik met hem naar buiten
gaan en dan zal ik met hem over jou praten en pro-
beren erachter te komen wat hij van planis.’

En zo doen ze het de volgende morgen. David houdt
zich verstopt in het veld. Jonathan loopt met zijn va-
der Saul in het veld en zegt tegen zijn vader: ‘U zult
David toch niet doden? Hij heeft tegen u niets ver-
keerds gedaan, maar is juist altijd heel goed voor u
geweest. Als u hem zult doden, doet u een erge zon-
de. David heeft zijn leven voor u gewaagd en heeft



de Filistijnen gedood. De Heere heeft hem gebruikt
om Israél te verlossen van de Filistijnen en u was
daar heel blij om. Waarom zou u dan David zonder
reden doden?' Vol spanning kijkt Jonathan naar het
gezicht van zijn vader? Hoe zal hij erop reageren?
Zal hij ook boos worden op Jonathan, omdat hij het
voor David opneemt? Of zal er nog een kans zijn dat
hij naar Jonathan luistert? ‘Je hebt gelijk’, zegt Saul,
‘zo zeker als de Heere leeft, ik zal hem niet doden of
laten doden.” Opgelucht haalt Jonathan adem. Ge-
lukkig, David is veilig!

Als Saul even later weg is, roept hij David en ver-
telt hem alles. Samen lopen ze terug naar het pa-
leis. David wordt weer Sauls wapendrager en alles
is weer normaal.

DAVID OP DE VLUCHT

Een poosje later is er weer een strijd tussen de Is-
raélieten en de Filistijnen. Saul stuurt David ernaar-
toe. De Heere helpt David en zijn leger. De Filistijnen
worden verslagen en vluchten weg.

's Nachts wordt Saul weer geplaagd door de boze
geest. Hij laat David halen en David speelt op zijn
harp voor Saul. Prachtige muziek klinkt door de zaal.
Koning Saul luistert. Hij hoort niet echt hoe mooi
het klinkt. Kijk eens naar zijn hand? Die gaat naar
beneden, langs zijn stoel. Daar ligt zijn speer. Even
voelen... ja, daar heeft hij hem. Zijn handen pakken
de speer vast. Dan ineens pakt hij de speer en gooit
hem naar David toe. Trillend steekt de spies in de
muur. Gelukkig is David net op tijd weggedoken.

Wat is dat nu, wil Saul hem doden? David springt op
en rent weg. Weg bij Saul! Snel gaat David er van-
door. Weg bij Saul! Weg uit het paleis! Als hij thuis-
komt, vertelt hij alles aan zijn vrouw Michal. David
was met Michal getrouwd, een dochter van koning
Saul.

Midden in de nacht schrikt David wakker. Michal
schudt hem hard heen en weer. ‘Wakker worden,
David, je moet vluchten! Er zijn net knechten van
mijn vader gekomen en die bewaken het huis. Mijn
vader heeft ze opdracht gegeven om jou morgen te
doden. Kom gauw mee, ik heb een plan. Hier, klim
door het raam en vlucht snel weg. Ik zal proberen
de knechten op te houden, zodat jij kunt vluchten.’
Snel staat David op en doet wat Michal tegen hem
gezegd heeft en vlucht weg, de donkere nacht in.

Als David in het donker verdwenen is, pakt Michal
een beeld en legt het in het bed van David. Dan pakt
ze een stuk geitenvel en legt het boven het beeld
op het kussen en legt er een kleed overheen. Nu
lijkt het net of David gewoon in zijn bed ligt te sla-
pen. Vroeg in de morgen wordt er hard op de deur
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gebonsd. ‘Doe open! Wij komen in opdracht van de
koning!" Michal doet de deur open. Daar staan een
paar knechten van koning Saul. ‘Roep David eens!
Hij moet mee naar koning Saul toe. Wij komen hem
halen’, zeggen de knechten nors. ‘Het spijt me, maar
dat zal niet gaan’, antwoordt Michal. ‘David is erg
ziek, hij kan zo niet zijn bed uitkomen.' En met een
bons gooit ze de deur dicht. Pff, wat zal haar vader
zeggen als hij dat hoort? Michal kent haar vader
wel. Hij zal heel boos worden. De knechten zullen
vast en zeker terugkomen. Als David nu maar een
veilige plek vindt om te schuilen. En ja hoor, even
later wordt er weer heel hard op de deur gebonsd.
Michal doet de deur open. Ruw wordt ze opzij ge-
duwd. Een paar mannen lopen zo het huis binnen.
Het zijn weer knechten van koning Saul. Ze lopen
rechtstreeks naar het bed van David toe. ‘We zijn
gekomen om te kijken hoe het met David gaat. Hij
moet hoe dan ook mee naar het paleis, heeft de ko-
ning gezegd.” Eén van de knechten rukt de deken
opzij en dan zien ze het beeld met het geitenvel
liggen. Boos draait de knecht zich om naar Michal.
‘Daar zal je vader niet blij mee zijn, Michal!" Hij pakt
Michal bij haar arm vast en trekt haar mee. ‘Ga maar
mee naar het paleis, dan kun je het zelf aan je vader
uitleggen.’ Bang gaat Michal mee naar het paleis.

Even later staat ze voor haar vader. De knechten
hebben verteld wat er in het bed lag. O, wat Saul
boos! ‘Hoe kon je me zo bedriegen en mijn vijand
helpen ontsnappen! roept hij naar Michal. Heel
zacht antwoordt Michal: ‘David heeft me gezegd
dat ik hem moest helpen viuchten, anders zou hij
mij doden.” Nog steeds heel boos stuurt Saul Michal
weer naar huis terug.

En David, waar is hij? David is inmiddels bij de pro-
feet Samuél. Daar is hij naartoe gevlucht. Dat is niet
heel ver van het paleis van de koning vandaan. Maar
David weet: als de Heere bij mij is, ben ik veilig, dan
ben ik bij de profeet Samuél, de knecht van God,
veiliger dan waar dan ook. En dat is ook zo. Op een
heel bijzondere manier zorgt de Heere ervoor dat
Saul David niet te pakken krijgt. Maar dat is teveel
om nu allemaal te vertellen.

AFSLUITING

Weten jullie hoe het komt dat Saul David niet kan
doden? De Heere zorgt voor David. Hij wil dat David
koning wordt en daarom zorgt Hij voor Davids le-
ven. Zien jullie hoe belangrijk het is om te weten wat
David wist: God is met mij. Misschien hebben jul-
lie thuis ook wel een Nederlandse twee euromunt
of mag je wel eens een boodschap voor je moeder
doen met een zo'n munt. Telkens als je een Neder-
landse twee euromunt vasthoudt, moet je maar
eens kijken naar de letters aan de zijkant. En als
jullie ze straks kunnen lezen, moeten jullie ze maar
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zelf lezen. Dan moeten jullie denken aan David, hoe
God met David was. Dan mogen jullie ook steeds
bidden of God zo met jullie wil zijn.

VERWERKING

* Leg de kinderen uit wat de naam ‘Immanuél’ te
maken heeft met het verhaal van vandaag en wat
het verband is met de Heere Jezus.

+ Laat de kinderen de Hebreeuwse letters nateke-
nen van het bord. Zo kunnen ze het thuis laten
zien en uitleggen wat het betekent en wat het te
maken heeft met het verhaal van vandaag.

+ Laat de kinderen een harp maken. Zie http://bij-
belidee.nl/spel-en-lesidee/ onder ‘Bijbelwerk -
Onderbouw’ klikt u op ‘Inhoud 135 speelbladen
en lessuggesties bij Bijbelverhalen’. Het is nr. 57.



