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KERNTEKST 
‘En hij zeide tot David: Gij zijt rechtvaardiger dan ik; 
want gij hebt mij goed vergolden en ik heb u kwaad 
vergolden’ (1Sam. 24: 18).
	
UITLEG VAN DE KERNTEKST 
Ondanks dat David Saul geen kwaad gedaan had, 
heeft Saul steeds geprobeerd om David te doden. 
David daarentegen had redenen om Saul te doden 
omdat Saul hem probeerde te doden, maar hij 
spaart Saul als hij daarvoor de kans krijgt. Dit zorgt 
voor berouw en verwondering bij Saul.

BEGINSITUATIE 
De vorige keer ging over de overwinning van David 
op Goliath. De les daarvoor ging het over hoe Saul 
David probeerde te doden. Tussen deze geschie-
denissen en de geschiedenis van vandaag ligt een 
periode waarin Saul steeds uit is op Davids dood, 
maar waarin God voor David zorgt en hem be-
waart. Bij David heeft zich inmiddels een groep van 
zo’n zeshonderd mannen verzameld, waaronder 
zijn familie, die ook allemaal te vrezen hebben voor 
Saul. David is met zijn gevolg gevlucht naar de spe-
lonken van Engedi. 

DOELSTELLINGEN
•	� De kinderen worden opgeroepen om respect en 

eerbied te hebben voor hun ouders en anderen 
die over hen gesteld zijn. 

•	� De kinderen leren dat het leven dichtbij de Heere 
goed is, omdat Hij precies weet wat we nodig 
hebben.

•	� De kinderen leren verlangen naar een leven 
dichtbij de Heere.

INDELING 
•	� David in de spelonk.
•	� David spaart Saul.
•	� Het gesprek tussen David en Saul.

ZINGEN
Psalm 35: 1; 43: 1.
‘Elke dag aan ons gegeven’ (OMK1, 91).
‘Stap voor stap’ (OT 443).
‘Tot zeven maal zeventig maal’ (OT 445).

UITLEG VAN DE PSALM
De Heere is een heilig God. Hij kan de zonde niet 
verdragen. Hoe kan Hij dan toch onder zondige 
mensen wonen? Alleen op grond van het offer, het 
bloed van de verzoening. In Zijn huis, de tempel, 
troonde Hij op het verzoendeksel in het heilige der 
heiligen. In die heiligheid laat de Heere ook Zijn 
kinderen delen door de Heilige Geest Die in hen 
woont en werkt. Ze is een sieraad, die door de bui-
tenwereld gezien mag worden: een heilig volk.

MATERIALEN
Foto van de omgeving van Engedi (en eventueel 
ook van steenbokken), zodat de kinderen zich een 
beeld kunnen vormen bij het verhaal. 

BORDPLAN 
Teken een hart op het bord. Het hart staat voor:
•	� Liefde: David had de Heere lief en luisterde naar 

Zijn stem. En David had ook zijn naaste lief, ook 
Saul.

•	� David, de man naar Gods hart.

David spaart Saul
Periodethema: De man naar Gods hart
1 Samuël 24
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INTRODUCTIE
Jullie hebben meerdere verhalen gehoord over Da-
vid. Jullie hebben gehoord hoe hij gezalfd is tot ko-
ning. Maar hij is nog geen koning. Jullie hebben 
gehoord hoe hij aan het hof van koning Saul te-
rechtkwam en daar voor koning Saul op de harp 
speelde als hij een aanval had. Jullie hebben ge-
hoord hoe koning Saul hem probeerde te doden 
en hoe David toen gevlucht is met de hulp van zijn 
vrouw Michal, de dochter van Saul. Jullie hebben 
ook gehoord hoe David Goliath gedood heeft, ter-
wijl niemand anders tegen Goliath durfde te vech-
ten. En elke keer weer zagen we hoe God voor Da-
vid zorgde en hem bewaarde. 

Na deze verhalen is er veel gebeurd met David. Da-
vid heeft verschillende keren tegen de Filistijnen 
gevochten en er veel verslagen. Maar weten jullie 
wat er ook gebeurd is? Koning Saul heeft hoe lan-
ger hoe meer een hekel gekregen aan David. Hij is 
jaloers op David, omdat hij merkt dat de Heere met 
David is. Omdat David zoveel succes heeft in het 
vechten tegen de Filistijnen en dat de mensen zo-
veel bewondering hebben voor David. Het wordt 
zelfs zo erg dat koning Saul meerdere keren pro-
beert om David te doden. 

BRUGZIN OF BEGINZIN
Met een heel leger van wel drieduizend soldaten 
gaat Saul op pad om David te doden. 
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DAVID IN DE SPELONK
David is in Engedi, een bergachtig gebied vlak bij 
de Dode Zee. Het is een prachtig gebied met grote 
rotsblokken en groene plekken. Bij David is een 
groep van zo’n zeshonderd mannen, die ook alle-
maal op de vlucht zijn. David weet dat koning Saul 
hem wil doden en daarom heeft hij zich, met de 
andere mannen, verstopt in een spelonk. De man-
nen weten dat buiten de spelonk het leger van Saul 
op zoek is naar hen. Stil wachten ze af. Zou Saul 
hen weten te vinden? Dan zullen ze nooit ontko-
men, dan zitten ze in de val. 

DAVID SPAART SAUL
Opeens zien de mannen een schaduw bij de in-
gang van de spelonk. Ze houden hun adem in. Zal 
het nu gebeuren? Zullen ze nu ontdekt worden? Er 
komt een man de grot binnengelopen. De mannen 
schrikken. Het is koning Saul! Gespannen wachten 
ze af tot de rest van het leger komt. Maar wat is 
dat? De rest van het leger komt niet. Koning Saul 
doet zijn mantel uit, legt hem neer en loopt een 
klein stukje verder. De mannen begrijpen het. Ko-
ning Saul moet zijn behoefte doen en dat komt hij 

doen in de spelonk, precies in deze spelonk! De 
mannen kijken elkaar aan. Wat een kans! Nu kan 
David de koning doden! Wat heeft de Heere dat 
mooi bestuurd. Snel en heel zachtjes rennen een 
paar mannen naar David toe en fluisteren het in 
zijn oor: ‘Dit is je kans, David! De Heere heeft je vij-
and in je hand gegeven!’ David knikt en zachtjes 
staat hij op. Stil kijken de mannen toe. Daar gaat 
David, stapje voor stapje richting Saul. David pakt 
een mes en… snijdt een stukje van de mantel van 
Saul af. Dan draait David zich om en komt zachtjes 
en snel terug naar de mannen. De mannen fron-
sen hun wenkbrauwen. Wat is dat? Waarom doodt 
David Saul niet nu de Heere hem zo’n kans geeft? 
Ze begrijpen er niets van. Als David het niet doet, 
moeten zij het maar doen. Ze staan op om richting 
Saul te gaan. Maar David schudt zijn hoofd en wijst 
met zijn hand dat ze terug moeten gaan naar hun 
schuilplaatsen. Zachtjes fluistert hij tegen de man-
nen: ‘Dat zal ik nooit kunnen doen. Het is niet aan 
mij om de gezalfde van de Heere te doden. Hij is 
door de Heere gezalfd.’ De mannen begrijpen er 
niets van. Toch blijven ze waar ze zijn en wachten 
af wat David verder zal doen. Begrijpen jullie het wel 
waarom David Saul niet doodt? Zo’n kans krijgt hij 
toch maar één keer? En de Heere heeft het toch zo 
bestuurd dat David Saul kan doden? Weten jullie 
waarom David het niet doet? David weet dat dat niet 
aan hem is. Hij weet dat God hem beloofd heeft dat hij 
koning zal zijn en hij gelooft dat God daar dan ook 
voor zal zorgen. En David weet ook dat God Zelf Saul 
tot koning heeft laten zalven. En daarom heeft David 
respect voor Saul, ondanks al het boze en verkeerde 
wat Saul heeft gedaan. Hij wil niet de rechter zijn van 
Saul, maar laat God Rechter zijn. En wij? Hebben jullie 
ook respect voor je ouders, ondanks dat ze hun gebre-
ken hebben? Eren jullie de overheid en de juf of mees-
ter op school ondanks hun tekorten?

HET GESPREK TUSSEN DAVID EN SAUL
Saul staat op en gaat de grot weer uit. Even wacht 
David, dan staat hij ook op en voorzichtig sluipt hij 
de grot uit. De mannen volgen hem. Als ze buiten 
komen, kijken ze voorzichtig om zich heen. Daar, 
een stukje voor hen, is Saul. David en zijn mannen 
klimmen iets hoger de bergen op. Dan roept Da-
vid: ‘Mijn heer koning!’ Hij maakt een buiging voor 
Saul. Dan zegt hij: ‘Waarom luistert u naar de men-
sen die zeggen dat ik u kwaad wil doen? Kijk toch! 
Vandaag heeft de Heere u in mijn hand gegeven in 
deze spelonk en de mannen zeiden tegen mij dat ik 
u moest doden, maar ik heb het niet gedaan, want 
ik zei: ‘Ik zal mijn hand niet uitsteken tegen mijn 
heer, want hij is de gezalfde van de Heere.’ Zie 
toch, mijn vader, hier heb ik een stukje van uw 
mantel wat ik net afgesneden heb. Ik had u kunnen 
doden, maar heb het niet gedaan. Nu ziet u toch 
ook wel dat ik u geen kwaad doe? Maar u jaagt ach-
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ter mij aan en probeert mij te doden. Laat de Hee-
re maar rechtspreken tussen u en mij. De Heere 
zal voor mij recht doen, maar ik zelf zal u niets 
doen. Waarom bent u met zo’n groot leger geko-
men? Op wie jaagt u? Ik ben niet meer dan een 
dode hond of als een vlo.’ 

‘Is dit jouw stem, mijn zoon David?’ roept Saul. Dan 
zien de mannen iets wat ze nog nooit gezien heb-
ben… Saul huilt. ‘Jij bent rechtvaardiger dan mij’, 
zegt hij. ‘Jij hebt goed vergolden, maar ik heb kwaad 
vergolden En jij hebt mij vandaag laten zien dat je 
goed gedaan hebt, want de Heere had mij in jouw 
hand gegeven en je hebt mij niet gedood. De Hee-
re zal jou vergelden voor je goede daad. En moet je 
luisteren, ik weet dat je koning zult worden en dat 
jouw koningschap blijvend zal zijn. Zweer mij toch 
bij de Heere dat je niet heel mijn familie doden zal 
als je koning bent.’ Horen jullie dat? Koning Saul zegt 
dat hij gelooft dat David koning zal worden. Natuurlijk 
wist David dat. Maar denken jullie ook niet dat David 
er wel eens aan getwijfeld zal hebben nu hij zo ver-
volgd wordt door koning Saul? Wat zal het voor hem 
een bemoediging geweest zijn om dit te horen uit de 
mond van een vijand! Zo goed zorgt de Heere voor 
David. Hij geeft hem wat hij nodig heeft. 

AFSLUITING
Weten jullie hoe David wel eens genoemd wordt? De 
man naar Gods hart! Wat betekent dat? Het betekent 
dat de Heere lust heeft aan David en dat David doet 
wat de Heere graag wil. Wat is dat mooi! Om jaloers 
op te zijn! Dat is toch het belangrijkste in ons leven: 
dat we de Heere aan onze kant hebben. Wat ons dan 
ook overkomt, dan kunnen we altijd op de Heere ver-
trouwen. Dan weten we altijd dat Hij het goed maken 
zal. Hij maakt het voor eeuwig goed voor iedereen 
die in Hem gelooft en met Hem wil leven, die zijn le-
ven richt naar Gods wil. En weten jullie hoe je kunt 
leren wat die wil is? Door naar de Bijbel te luisteren 
en tot de Heere te bidden. Je mag heel eenvoudig 
aan Hem vragen: ‘Wat wilt U dat ik doen zal, Heere?’ 
En wacht dan op Zijn antwoord voordat je iets doet! 

VERWERKING 
•	� Kijk op: http://bijbelidee.nl/spel-en-lesidee/. On-

der ‘spelmateriaal’ staat ‘ganzenbordspel over 
het leven van David’. 

•	� Als laatste les over het thema kunt u de verwer-
king maken die u vindt op het internet. Lees de 
vragen voor. De kinderen beginnen bij de 0. Als 
antwoord één juist is, trekken ze een lijn naar de 
1. Als antwoord twee juist is, trekken ze de lijn 
naar de 2. Het andere cijfer wordt niet gebruikt. 
Als de kinderen het goed doen, komt er een hart 
uit. Je kunt de kinderen voor zichzelf laten wer-
ken, terwijl je de vragen voorleest. Je kunt ook 
eerst gezamenlijk het antwoord bespreken en 

dan allemaal een lijn trekken. 

Vragen:
Hoe heet de profeet die David heeft gezalfd?
1.	 Samuël
2.	 Saul
Waar woont David met zijn familie?
3.	 Jeruzalem
4.	 Bethlehem
Op wat past David?
5.	 Geiten 
6.	 Kamelen
7.	 Schapen
Welk instrument bespeelt David?
8.	 Citer
9.	 Harp
10.	 Trommel
Wat doet David in het paleis van Saul?
11.	 Hij is dienaar
12.	 Hij speelt op de harp voor Saul
Hoe heet de vrouw van David?
13.	 Merab
14.	 Esther
Wat legt de vrouw van David in het bed van David?
15.	 Een beeld
16.	 Een stuk hout
Naar wie vlucht David toe?
17.	 Naar zijn vader
18.	 Naar Samuël
Tegen welk volk strijden de Israëlieten in het Eikendal?
19.	 De Filistijnen
20.	 De Tyriërs
Hoe heet de reus met wie David vecht?
21.	 Eliab
22.	 Goliath
Wat heeft David bij zich als hij naar Goliath gaat?
23.	  Een harnas, schild en speer
24.	 Een herdersstok, herderstas en slinger
Hoeveel soldaten heeft Saul bij zich om David te  
verslaan?
25.	 3000
26.	 400
Hoeveel mannen zijn er bij David?
27.	 3000
28.	 400
Waar zijn David en zijn mannen?
29.	 Bij Gibea
30.	 Bij Engédi
Wat snijdt David af van Sauls kleren?
31.	 Een stukje schoenveter
32.	 Een stukje jas
Waarom doodt David Saul niet?
33.	 Hij durft niet
34.	 Uit respect
Wat doet Saul als hij hoort dat David hem niet gedood 
heeft?
35.	 Hij huilt
36.	 Hij lacht hem uit
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Wat vraagt Saul aan David?
37.	 Of hij een nazaat wil sparen als hij koning is
38.	� Of hij de belangrijkste knecht mag zijn als  

David koning is
Hoe wordt David ook wel genoemd?
39.	 De man naar Gods hand
40.	 De man naar Gods hart

Waarin zat de zalf waarmee David gezalfd werd?
41.	 In een hoorn
42.	 In een kruik
Wat betekent de naam Immanuël
43.	 God met ons
44.	 God is koning
Trek nu een lijn naar de 0.


